
Sensibilizar para o cancro do pulmão e 
para a deteção precoce, e apoiar os 
esforços de redução dos riscos

Permitir a tomada de decisões 
partilhadas para ajudar a melhorar 
a qualidade de vida

APELO À TOMADA DE MEDIDAS

82,8%
Histórico de tabagismo

42,5%
Exposição ao fumo

38,5%
Poluição

34,8%
Exposição ao amianto

34,4%
Histórico de tabagismo

52,6%
Falta 
de ar

72,5% 
Tosse
persistente

29,7%
não possuíam um bom nível
de conhecimento sobre a doença

24,2%
não entendia bem o
prognóstico da doença

22,2%
não sabia se o tumor era
positivo para algum marcador

21,5%
Exposição a radiações

Conhecimento sobre cancro do pulmão

9ºRelatório LuCE sobre o cancro do pulmão

Dar voz às pessoas - conhecimento e tomada de decisões 
entre as pessoas afetadas pelo cancro do pulmão na Europa
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Conhecimento sobre fatores de risco

Conhecimento sobre sintomas

Conhecimento sobre a doença

Falta de conhecimento sobre tratamento e cuidados

Conhecimento sobre rastreio

Apenas 40,6% sabiam o que era 
o rastreio do cancro do pulmão

44,9% não sabiam que existia 
um programa de rastreio de 
cancro do pulmão no seu país

Apenas dois 
sintomas eram 
conhecidos por 

mais de 50%

Sete sintomas 
eram conhecidos 

apenas por 
menos de 15%

Suores noturnos; Dor óssea; Febre; Disfagia; 
Baqueteamento digital; Obstrução da veia cava 
superior (SVCO); Nódulos/caroços/inchaços

46,5%

42,9%

43,8%
Biomarcadore

28,6%
Radioterapia

45,1%
Cuidados paliativos

46,9%
Ensaios clínicos

METODOLOGIA
Respostas baseadas num inquérito on-line preenchido pelo próprio (24 de maio a 7 de julho de 
2024) a 2 040 participantes (1 432 pessoas com cancro do pulmão e 608 cuidadores) de 34 países 
da Região Europeia da OMS. Pode aceder ao relatório completo aqui: www.lungcancereurope.eu

Com a colaboração em Portugal de:
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Many Faces, One Voice

2024

Atraso no aconselhamento 
médico devido...

não ter reconhecido os 
sintomas do cancro do 
pulmão

à atribuição indevida dos 
sintomas a outras 
doenças


